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'Vorwort des Vorstandes

Wir freuen uns, lhnen den 3. Jahresbericht im 5. ,Lebens-
jahr” des Kontaktladens der Offenburger Drogenhilfe e.V.
tiberreichen zu kénnen. Trotz knapper finanzieller und
personeller Ressourcen ist es gelungen, eine zunehmend
qualifizierte Suchtkrankenhilfe anzubieten, was sich auch
in einer groBen Akzeptanz seitens der Betroffenen sowie
der Offentlichkeit unserer Einrichtung gegeniiber wider-
spiegelt.

Dies haben wir vor allem der engagierten und
qualifizierten Arbeit der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
des Kontaktladens zu verdanken. Deshalb spricht der Vor-
stand an dieser Stelle dem Kontaktladen-Team seinen
ganz besonderen Dank aus.

Es wird weiterhin das Bemiihen von Team und Vorstand
sein, die Konzeption der niedrigschwelligen bzw. akzep-
tanzorientierten Drogenarbeit im Hinblick auf eine
Verbesserung der Lebenssituation von Suchtkranken
fortzuschreiben. Dazu geh6rt auch die enge Zusammen-
arbeit mit unserem Kooperationspartner DROBS/blv.

Die Existenz des Kontaktladens ist leider finanziell noch
nicht auf Dauer abgesichert. Der Vorstand sieht deshalb
seine Hauptaufgabe darin, mit Nachdruck alle Md&glich-
keiten auszuloten, um ein dauerhaftes Finanzierungs-
konzept zu erreichen.

Wir danken insbesondere der Stadt Offenburg, dem
Arbeitsamt Offenburg, dem Land Baden-Wiirttemberg,
dem Landeswohlfahrtsverband Baden und der Arbeiter-
wohlfahrt Ortenau sowie all denen , die durch ihre ideelle
Unterstiitzung und finanzielle Zuwendungen die Arbeit des
Kontaktladens ermoglicht haben.

Wir danken auch all denen, die uns ideell unterstiitzt und
Mut gemacht haben, im Ringen um die Existenz des Kon-
taktladens nicht nachzulassen.

]

M liu 1 P e

Dr. Regina Billhardt Gerhard Lipps
1. Vorsitzende 2. Vorsitzender

Vorwort
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Die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen
der Offenburger Drogenhilfe e.V.

'Monika Thiele

Ich bin die ,Neue”, heisse Monika Thiele und verstarke
seit dem 11. Dezember 2000 als Diplom-Sozial-
padagogin das Team der Offenburger Drogenhilfe e.V.
Schon in den ersten Jahren meiner Schulzeit stand
in meinen Zeugnissen, dass ich einen ausgepragten
Gerechtigkeitssinn habe und mich stets fiir Schwéachere
einsetze. Dies ist dann, nach einem Umweg iiber die Phar-
mazeutisch-Technische Assistentin, auch zu meinem Beruf
geworden.

Zunachst arbeitete ich als Erzieherin in der Heimerziehung
in einem Heim fiir schwererziehbare Jugendliche im Alter
von 14 bis 21 Jahren in Nordrhein-Westfalen, und an-
schliefend iibernahm ich mit meinem Mann die Leitung
des Eisenbahnerwaisenhortes in Freiburg.

Dass man in der Arbeit im Heim ,an Drogen nicht
vorbeikommt”, muss ich wohl nicht ndher erklaren. Mir
wurde sehr schnell klar, dass Menschen mit Erfahrungen
mit illegalen Drogen ganz schnell an den Rand der Gesell-
schaft gedrangt werden.

Im anschlieBenden Sozialpddagogikstudium habe ich mich
schwerpunktméaBig diesem Thema zugewandt. Meine
Erfahrungen in einer geschlossenen Therapieeinrichtung
in Berlin und die Leitung einer Wohngemeinschaft mit
HIV-infizierten und an AIDS erkrankten, drogenabhan-
gigen Menschen lieRen mich zu der Uberzeugung
gelangen, dass die offizielle Drogenpolitik gescheitert ist.
Da diese Menschen aber dringend Hilfe bendétigen, ist
es ,hochste Eisenbahn”, liber Alternativen nachzudenken.
Einen Ansatz in die richtige Richtung sehe ich in dem
niedrigschwelligen Angebot des Kontaktladens der Offen-
burger Drogenhilfe e.V..

Als mich das Arbeitsamt aufforderte, mich auf die vakante
Stelle als Drogenberaterin zu bewerben, bin ich dem gerne
nachgekommen. Diesen Schritt habe ich bisher keine Se-
kunde bereut, da ich in meinen Kollegen hundert-
prozentige Mitstreiter fiir ein niedrigschwelliges Angebot
in der Drogenarbeit gefunden habe. Da auch noch die
,Chemie” untereinander stimmt, kann ich von einem
Gliicksfall sprechen, wie man ihn in der Arbeitswelt nur
selten findet.
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Klaus Rieger

Als Griindungsmitglied der Offenburger Drogenhilfe e.V."
und bis Ende Januar 2000 Mitglied im Vorstand des
Vereins bin ich als Diplom-Sozialpddagoge zum g
15.2.2000 im Kontaktladen eingestiegen. Nach :
einigen Monaten als Halbtagskraft habe ich dann spafer
einen Arbeitsvertrag mit 75 %-Beschéaftigung erhalten.
Zuvor war ich mehrere Jahre bereits in der DROBS Kehl
und Offenburg als Drogenberater tatig.

Danach habe ich in der Arztpraxis Dr. Kleiber-Greuter
das dortige Methadonsubstitutionsprogrammm betreut.
Man kann also sagen, dass ich mich in der Arbeit mit
drogenabhdngigen und suchtgefdhrdeten Menschen gut
auskenne.

Wichtigstes Ziel ist und bleibt fiir mich die individuelle
und intensive Betreuung der rat- und hilfesuchenden
Menschen. Dabei steht fiir mich nicht die Suchtmittelab-
hangigkeit im Vordergrund; vielmehr versuche ich in den
Gesprachen mit den Menschen Problemldsungsstrategien
zu erarbeiten, die die personliche Situation des Rat-
suchenden positiv beeinflussen kénnen.

Hierbei ist es fiir mich wichtig, nicht nur die ,Sprache” des
Klienten zu verstehen, sondern sie auch zu ,sprechen.”
Drogenkonsum ist ein gesellschaftliches und ein persénli-
ches Problem: die Frage der ,Schuld” steht nicht im
Vordergrund und kann letztendlich auch nicht geklart
werden!

Meine lange Berufserfahrung hat auf der einen Seite
meine Handlungsfdhigkeit, meine Kenntnisse und mein
Wissen erweitert, auf der anderen Seite muss ich mich
aber auch damit auseinandersetzen, dass in der Arbeit mit
Drogenabhangigen Enttduschungen und Erniichterungen
nicht ausbleiben kénnen. Dennoch hoffe ich mir meine
Freude an der Arbeit weiter erhalten zu kénnen.

In all den Jahren habe ich viele junge Menschen kommen
und gehen sehen. Nur wenige haben es geschafft, ihr Ziel,
endlich ohne Drogen leben zu kénnen, zu verwirklichen.
Argerlich macht mich noch heute, dass die Leute
,drauBen” den Hilfesuchenden immer wieder dieses Ziel
absprechen und dem Irrglauben anhédngen, die Drogen-
konsumenten wiirden eigentlich gar nicht aufhéren
wollen. In all den Jahren habe ich noch keinen L Junkie”
gesehen, der nicht mit dem Drogenkonsum aufhdren
mochte!

Der Apfel fillt nicht weit vom Stamm ....

i
Er_nimmt Drogen, Darmit lost er keine
der Bengel. Probleme!

Ich hab' auch meine .. nehme ich etwa
Probleme ... Drogen?!
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Traurig macht mich die Tatsache, dass ich im Laufe meiner
beruflichen Tatigkeit auch viele, oftmals noch sehr junge,
Menschen sterben sehen habe. Die daraus resultierende
Ohnmacht macht mich auch wiitend auf eine Gesellschaft,
die dies in zunehmendem Male billigend in Kauf nimmt
und sich immer noch verweigert, neue Behandlungs-
konzepte in ihre Uberlegungen aufzunehmen. Politiker
und andere gesellschaftliche Reprasentanten fiihren das
Wort, die iberhaupt nicht wissen, von was und iiber wen
sie reden. Die Betroffenen selbst kommen nicht zu Wort.
Uber sie wird geredet, mit ihnen aber nicht...

Robert Bischoff

Ich wurde am 23. November 1966 in Frankfurt/Main
geboren und bin in Wiesbaden (Hessen) aufgewachsen.
Nach dem Abitur 1987 leistete ich den Militardienst

als Fernmeldesoldat bei der Marine in Eckernférde,
Flensburg und Kiel ab. ; :
1989 begann ich an der Uni in Freiburg das Studium der
Philosophie und arbeitete parallel in verschiedenen Jobs
(als Nachtwaéchter, Lagerarbeiter, auf dem Bau etc.).

Da mir der Anwendungsbezug fehlte und ich keine Mdg-
lichkeiten sah, mir durch das Studium der Philosophie eine
berufliche Perspektive zu erschliefen, wechselte ich Ende
1991 an die Evangelische Fachhochschule fiir Sozialwesen
in Freiburg, um das Studium der Sozialarbeit aufzuneh-
men. Im Verlauf des Studiums spezialisierte ich mich auf
die Arbeit mit ,sozialen Minderheiten” (sog. Randgruppen)
und arbeitete im Rahmen verschiedener Praktika mit
Suchtkranken, Wohnungslosen und psychisch erkrankten
Menschen. Schliellich widmete ich auch meine Diplom-
arbeit der Sozialarbeit mit Drogenabhdngigen (Titel:
,Leben mit Heroin — Akzeptierende Sozialarbeit mit Frei-
burger Heroinkonsumentinnen”) und schloss mein
Studium 1996 als Diplom-Sozialarbeiter ab.

Von 1996 bis 2000 arbeitete ich als Drogenberater bei
der Jugend- und Drogenberatungsstelle (DROBS) Kehl/
Offenburg des Badischen Landesverbandes gegen die
Suchtgefahren e.V. (blv), wo ich maBgeblich den Aufbau
des DROBS-Cafes in Kehl mitgestalten konnte und seit
1998 als stellvertretender DROBS-Leiter tatig war.
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Ein weiterer Schwerpunkt meiner Arbeit war die externe
Drogenberatung in der JVA Kehl, spater auch in der JVA
Offenburg. Durch meine Arbeit im Offenburger Knast
lernte ich bereits einen Teil meiner heutigen Klienten
kennen.

Am 1. Juli 2000 wechselte ich zur Offenburger Drogenhilfe
elV., fiir die ich seitdem als Drogenberater im Kontakt-
laden tatig bin.

Seit Oktober 1999 nehme ich an einer Weiterbildung in
Gesprachspsychotherapie teil.

Ich vertrete einen personenzentrierten und akzeptie-
renden Arbeitsansatz, mit dem ich der Individualitat
meiner Klienten gerecht zu werden versuche. Meiner
Meinung nach sind die Wege, die aus der Abhdngigkeit
herausfiihren, ebenso vielfaltig und individuell wie die
Wege in die Sucht. Es kann deshalb kein Beratungs- oder
Behandlungsschema geben, das auf alle Klienten passt.
Vielmehr kommt es m.E. darauf an, gemeinsam mit
den Klienten Problemlésungen zu erarbeiten, die am
personlichen Erleben der zu beratenden Person ansetzen
und die individuellen Besonderheiten des Einzelfalls
beriicksichtigen. Das Ziel der Beratung und Begleitung
sollte letztendlich darin bestehen, den Klienten dabei
zu helfen, sich selbst besser zu verstehen und eigene
Losungswege zu finden.

Ich bin von Montag bis Donnerstag im Kontaktladen
erreichbar.

Andreas Tschiedel

Als langjéhriger Mitarbeiter der Offenburger Drogen-
hilfe e.V. méchte ich mich kurz vorstellen:
Als ich vor vier Jahren aus gesundheitlichen Griinden
vor der Entscheidung stand, mich beruflich zu ver-
andern, fing ich als ehrenamtlicher Mitarbeiter in
der DROBS Kehl und Offenburg im offenen Bereich an,

da mich die Sozialarbeit schon immer interessierte.

Fiir mich stellte sich bei dieser Arbeit sehr schnell heraus,
dass einige Hilfesuchende, die mit der Sucht leben wollen
oder miissen, sehr schlecht oder gar nicht zu erreichen
sind, da der Ansatz der DROBS fiir manche Besucher zu ab-
stinenzorientiert ist.
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Als sich die M&glichkeit ergab liber das Arbeitsamt Offen-
burg bei der Offenburger Drogenhilfe e.V. ein halb-
jahriges Praktikum zu machen, wurde mir sehr schnell
klar, dass der dort verfolgte niedrigschwellige und
akzeptierende Arbeitsansatz genau dem entspricht, was
ich auch vermitteln und vertreten wollte.

Nach meinem Praktikum konnte ich stundenweise auf
Honorarbasis die Methadonvergabe am Wochenende als
Ansprechpartner fiir die Substituierten begleiten.

Ab Mai 1998 konnte mich die Drogenhilfe (iber eine ABM-
MaBnahme beschéftigen. Im Herbst des selben Jahres
begann ich die Ausbildung beim Institut fiir Soziale und
Kulturelle Arbeit (ISKA) in Niirnberg. Diese Ausbildung
dauerte zwei Jahre. Die Priifung, die im April 2001 statt-
fand, konnte ich erfolgreich als Drogenberater beenden.
Nun versuche ich dieses Wissen an die Besucher und
Ratsuchenden weiterzugeben, denn fiir mich steht der
Mensch im Mittelpunkt, dem ich mit meiner Arbeit helfen
und begleiten mdéchte.

Durch die neuen Ansétze der akzeptierenden Drogenarbeit
bin ich sehr motiviert, diese wichtige Arbeit hier bei der
Offenburger Drogenhilfe e.V. zu leisten.

Das Team der Offenburger Drogenhilfe
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Statistik 2000

Im Jahr 2000 gab es 244 Offnungstage.

Im Jahr 2000 besuchten insgesamt 8.023 weibliche und
mannliche Besucher den Kontaktladen der
Offenburger Drogenhilfe e.V.

Im Jahr 2000 erfolgten 622 Besuche von minderjahrigen
Kindern der Klienten.

Im Jahr 2000 waren 34,4 % aller Besucher Frauen.

Im Jahr 2000 wurden insgesamt 2.998 Gesprdache mit den
Klienten gefiihrt (Beratungsgespréche,
Hilfestellungen, Kriseninterventionen etc.).

Im Jahr 2000 wurden 45 substituierte Klienten
psycho-sozial betreut.

Im Jahr 2000 wurden 41 Klienten in stationdre Entzugs-
behandlungen vermittelt.

Im Jahr 2000 gelang es, 31 Klienten in eine arztliche
Substitutionsbehandlung zu vermitteln.

Die Methadonvergabe am Wochenende

Die R&umlichkeiten der Ausgabestelle befinden sich in
der Wilhelmstralle (ehemaliges Gesundheitsamt), jetzige
Bewdahrungshilfe.

Die Ausgabestelle ist jeden Samstag und Sonntag sowie an
den Feiertagen in der Zeit von 11 bis 11.30 Uhr geé6ffnet.
Menschen, die substituiert werden, holen dort ihre Tages-
dosis ab. Unter der Woche ist die jeweilige Arztpraxis fir
die Vergabe zustandig.

Die substituierenden Arzte wechseln sich wéchentlich in
der Methadonausgabestelle ab. Finanziell wird die Aus-
gabestelle von der Kassendrztlichen Vereinigung (KV)
getragen.
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Die Offenburger Drogenhilfe e.V. begleitet seit Sommer
1997 die Methadonvergabe am Wochenende. Hierbei zeigt
sich immer wieder, wie wichtig ein Ansprechpartner auch
am Wochenende ist. Da es sich bei den Substituierten vor
allem um Besucherlnnen unseres Kontaktladens handelt,
ist der personliche Bezug zu jedem/jeder Substituierten
eine groBe Hilfestellung. Bei immer wieder auftretenden
Konflikten — sei es zwischen einzelnen Klienten, oder aber
zwischen Arzten und Patienten — kann unser Mitarbeiter
vermittelnd tatig werden. Auch erleichtert es manchmal
die Personenidentifizierung.

Leider nutzen auch Dealer die Ausgabestelle, um ,Mate-
rial” an die ,Frau bzw. an den Mann” zu bringen. Da es den
diensthabenden Arzten nicht méglich ist, die Methadon-
vergabe und gleichzeitig das gesamte Umfeld im Blick zu
haben, ist es das standige Bemiihen unseres Mitarbeiters,
diesen Handel zu unterbinden.

Die ,,Uberwachungsfunktion” hat sich in den letzten Jahren
aber auch immer mehr zu einer beratenden Tatigkeit ge-
wandelt.

An unseren Mitarbeiter werden hier Probleme unter-
schiedlichster Art herangetragen.

So kénnen schon im Vorfeld eventuell auftretende Aggres-
sionen entscharft werden. Auf diese Weise kann ein
reibungsloser Ablauf der Methadonvergabe weitgehend
gewahrleistet werden. # (Andreas Tschiedel)

Gemeinniitzige Arbeitsangebote

Wie schon in den Vorjahren sind auch in den Jahren 1999
und 2000 unsere Besucherzahlen gestiegen. Daraus
resultiert eine vermehrte Nachfrage nach Arbeitsmdglich-
keiten im Rahmen von Arbeitsstunden als gerichtliche
Auflage und Beschaftigungsmdglichkeiten im Rahmen
des § 19 BSHG.

Durch diese Regelung erhalten Sozialhilfeempfangerinnen,
die keine Arbeit finden, die Méglichkeit einer Beschafti-
gung in einer gemeinniitzigen Einrichtung. Die Arbeitszeit
umfasst bis zu 75 Stunden im Monat. Zuséatzlich zur sonst
gewdhrten Sozialhilfe erhalt der/die Betreffende 3.50 DM
pro Stunde fiir die Tatigkeit. Ist dies auch nur wenig Geld,
so sehen wir in dieser Beschéaftigungsform gerade fir
Besucherlnnen eine Moglichkeit, sich wieder eine ge-
regelte Tagesstruktur zu schaffen.
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Dies ist unter anderem Voraussetzung fiir eine Stabilisie-
rung und Neuorientierung ihrer Personlichkeit.

Im Jahr 2000 wurden 7 Personen bei uns im Rahmen
des § 19 BSHG beschéftigt.

Weitere 20 Personen konnten bei uns gerichtlich ange-
ordnete Arbeitsstunden ableisten. Der Arbeitsumfang
erstreckte sich von Putzarbeiten bis zu Renovierungs-
arbeiten, Hilfen bei organisatorischen Aufgabenstellungen
und Aktivitaten, die die Offenburger Drogenhilfe e.V. nach
auBen reprasentieren (z.B. Infostand mit Flohmarkt).
Insgesamt wurden 2.461 Stunden nach §19 BSHG und
1.066 Stunden gerichtlich angeordnete Arbeit abgeleistet.
Dieser enorme Anstieg im Vergleich zu den Vorjahren
erfordert von den hauptamtlichen MitarbeiterInnen eine
konsequente Betreuung und Begleitung.

Um die Kontinuitdt der Arbeit zu gewahrleisten ist eine
wochentliche Arbeitsteambesprechung unumgénglich.
Bei diesen Besprechungen besteht neben der Arbeitsein-
teilung auch fiir beide Seiten die Moglichkeit, Wiinsche,
Anregungen und Probleme anzusprechen. Unser Bemiihen
ist es, unsere Klienten in die Organisation und den Ablauf
der Einrichtung mit einzubeziehen.

Wie in jedem Arbeitsfeld treten auch bei uns immer wieder
Konflikte hinsichtlich der Arbeitsinhalte und Arbeits-
ablaufe auf.

Indem wir diese Konflikte mit den Klienten bearbeiten,
lernen sie fiir eine spatere Arbeitsaufnahme den Umgang
mit Problemen am Arbeitsplatz.

# (Monika Thiele, Annette Wick, Andreas Tschiedel)

Der neue Job war zwar wesentlich
besser bezahlt als der auf Kreta, aber das Labyrinth
war dafiir so armselig, daB es den
Minotaurus in kiirzester Zeit in den Suff strieb.
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Bericht iiber den Flohmarkt
des Kontaktladens in Offenburg
'im November 2000:

',,Wer das Licht scheut...”:

Wer das Licht scheut, gerdt in Vergessenheit. Um dem ent-
gegenzuwirken, haben wir uns entschlossen, mit einem
Infostand die Offentlichkeit auf unsere Arbeit aufmerksam
zu machen. Da wir zum Ziel hatten, so viele Menschen wie
moglich anzusprechen, entschieden wir uns, einen
Flohmarktstand anzuschlieBen. \
In einem Artikel in verschiedenen Zeitungen ’ 2 o
hatten wir um Spenden von Flohmarkt- - .

artikeln jeglicher Art gebeten. Die Resonanz
auf unseren Artikel war unglaublich positiv.
Wir haben Unmengen von unterschiedlichsten
Gegenstanden aus verschiedenen Orten
erhalten und abgeholt. Dabei wurden wir %
von unseren Besuchern des Kontaktladens > ”
tatkraftig unterstiitzt. Sie haben auch viele P
Bastelarbeiten in den unterschiedlichsten Ausfiihr-
ungen angefertigt.

Am 17.11.2000 war es dann soweit. Auf dem Lindenplatz in
Offenburg schlugen die MitarbeiterInnen der Offenburger
Drogenhilfe e.V. friihmorgens ihre Zelte auf. In kiirzester
Zeit herrschte vor unserer Verkaufsstatte reger Andrang.
Neben dem Verkauf wurden auch viele Informationen Giber
unseren Aufgabenbereich und das Angebot des Kontaktla-
dens vermittelt. Zusatzlich haben wir Informations-
broschiiren ausgelegt, welche auch regen Absatz fanden.
Langweilig wurde es an diesem Morgen niemandem und
als um ca. 14.00 Uhr der Stand wieder abgebaut wurde,
konnten wir auf einen erfolgreichen Vormittag zuriick-
blicken.

Der wirkliche Gewinn dieser Aktion ist nicht in Zahlen zu
messen:

Wir haben die Offentlichkeit auf uns aufmerksam gemacht
und hatten gemeinsam viel Spall an dieser Aktion, was
dem Teamgeist sehr forderlich war und die Zusammen-
arbeit gestarkt hat. ff (Annette Wick, Heiko Meining — Prakti-
kanten der Offenburger Drogenhilfe e.V.)
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'Oh Du frohliche Weihnachtszeit

Wenn die Tage kélter werden, steht eine besinnliche Zeit
bevor.

Auch wir haben uns dem ,heiligen Fest der Liebe” nicht
entzogen, sondern zum Abschluss des Jahres eine kleine
Feier in unserem Kontaktladen veranstaltet.

Schon Wochen vorher wurden Briefe mit Bitten um
Spenden in den Geschédften Offenburgs verteilt. Diese
trafen fir uns iiberraschend oft auf eine positive Resonanz.
Wir erhielten viele Sachspenden, angefangen von Biichern
bis hin zu Rucksdcken und vielen anderen, schénen
Dingen.

So wartete auf unsere Besucher am 22.12. ein groBer Krab-
belsack, liebevoll dekoriert, auf dem Billardtisch unserer.
Einrichtung. Jeder der 48 Besucher an diesem Tag konnte
ein Geschenk mit nach Hause nehmen. Doch dies war
natiirlich nicht die Hauptsache...

Unsere Kochin hatte uns ein leckeres Menii mit Kartoffel-
salat, Kopfsalat und Schéaufele gezaubert. GenieBerische,
seltene Stille erfiillte unsere Rdume. Kaffee, Kuchen und
Platzchen sorgten den ganzen Tag fiir einen festlichen,
angenehmen Rahmen.

Einen weiteren Hohepunkt stellte die Preisverleihung dar.
Wir hatten nach einem Namen fiir den Kontaktladen ge-
sucht, Vorschldge gesammelt und uns dann fiir den
ansprechenden und originellen Namen ,Nix Fix" ent-
schieden. Dem stolzen Gewinner wurde eine gespendete
Pocketkamera iiberreicht.

Die ganze Feier hindurch herrschte eine lockere und
geléste Atmosphdare. Ich glaube man kann behaupten,
an diesem Tage verlieR jeder gesattigt und zufrieden
unseren Kontaktladen.  (Annette Wick, Heiko Meining)

So klappt’s

“Damit's klappt - eine zur . . . eine gegen die
Beruhigung . . . Schwiche . ..

TE——

So

O o Gen A

!

AMOR

..eine gegen die Angst... ...dann klappt's!"
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'Ein Bericht der Besuchersprecherin des Kontaktladens

Angefangen hat alles damit, dass mich Andreas Tschiedel
und Klaus Rieger vom Mitarbeiterteam des Kontaktladens
angesprochen haben, ob ich Interesse héatte, mich als
Besuchersprecherin zur Wahl zu stellen. Dann war Anfang
September 2000 der Tag der Wahl gekommen. Fiir mich
vollig Gberraschend wurde ich gewdahlt. Auf meine Auf-
gabe habe ich mich gefreut. Beispielsweise auf die
Aussicht einen Blick hinter die Kulissen zu werfen und an
Teamsitzungen teilnehmen zu kénnen.

Ich war auf die Reaktionen der anderen gespannt und ins-
besondere stellte ich mir die Frage, ob die Besucherinnen
und Besucher sich bei Problemen oder Anliegen auch an
mich wenden wiirden.

In der Zwischenzeit sind einige Monate vergangen und
ich hatte die Mdglichkeit, an einigen Teamsitzungen teilzu-
nehmen. Fiir mich war es spannend mitzukriegen, was im
Team intern gesprochen wird. Mir war es madglich, auch
mal meine Meinung einzubringen und die Mitarbeiter-
Innen von einer anderen Seite kennenzulernen. Ich habe
versucht, die Interessen der Besucher in diesen Gespra-
chen zu vertreten und immer mal wieder kam auch einer
der Besucher mit einem Anliegen auf mich zu.

Zum Beispiel als zeitweise die Spritzen vor dem Kontakt-
laden und auch der Drogenkonsum unangenehme Formen
angenommen hatte, wurde ich gebeten, dies ins Team ein-
zubringen. Dieser Zustand hat sich in der Zwischenzeit
gliicklicherweise wieder gedndert.

Ich hatte die Moglichkeit am Anwohnertreffens teil-
zunehmen, bei dem auch oben genanntes Problem
angesprochen wurde. So habe ich konkret miterlebt und
mitgehort, was die Anwohner am Kontaktladen stort und
was sie daran gut finden. Auf diese Weise konnte ich auch
auf einen Vorwurf, der mich direkt betroffen hat, antwor-
ten, und ich konnte einiges von meiner Seite aus richtig
stellen.

Interessant war auch, dass der zweite Besuchersprecher
vollig andere Anliegen hatte als ich. Das empfand ich
manchmal auch als unangenehm.

AbschlieBend mdchte ich noch einbringen, dass ich es sehr
gut finde, Besuchersprecherin sein zu diirfen. Ich hoffe,
dass auch weiterhin eine gute Zusammenarbeit mit dem
Team bestehen bleibt.
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'Das Jahr 2000 - Riickblick und Ausblick

Das Jahr 2000 war ein Jahr der Verdnderung und der
Neuorientierung, aber auch der weiteren Etablierung
unserer Einrichtung, die mittlerweile aus dem Offenburger
Drogenhilfesystem nicht mehr wegzudenken ist.
Insbesondere die Personalstruktur hat sich in diesem Jahr
entscheidend verdandert und verbessert. Nach dem Aus-
scheiden der langjahrigen Mitarbeiter Rhea Schwérer
und Wolfgang Kuchenbecker wurde im Januar 2000
der Diplom-Sozialpadagoge Klaus Rieger im Kontaktladen
der Offenburger Drogenhilfe e.V. eingestellt. Er schied
daher als Vorstandsmitglied aus. Zusammen mit dem lang-
jahrigen Mitarbeiter Andreas Tschiedel fiihrte er den
Kontaktladen bis Ende Februar 2000 weiter.

Trotz der diinnen Personaldecke gelang es — dank dem
Engagement der beiden Mitarbeiter — die Offnungszeiten
sicherzustellen.

Im Mérz 2000 wurde die Diplom-Sozialarbeiterin Martha
Hildersperger als AB M-Kraft eingestellt. Sie setzte sich ins-
besondere fiir den Ausbau frauenspezifischer Angebote
ein. Zum 1. Juli 2000 konnte Diplom-Sozialarbeiter Robert
Bischoff, bis dahin als stellvertretender Leiter der Jugend-
und Drogenberatungsstelle (DROBS) Kehl tatig, als neuer
Mitarbeiter im Team des Kontaktladens begriiBt werden.
Seit diesem Zeitpunkt teilen sich die Drogenberater
Bischoff und Rieger 1,5 Arbeitsstellen, so dass beide eine
75 %-Stelle innehaben.

Der Vorstand der Offenburger Drogenhilfe e\. setzte
die beiden berufserfahrenen Mitarbeiter als geschafts-
fiihrende Leiter der Einrichtung ein, zumal beide insbe-
sondere in der Arbeit mit Drogenabhangigen und
-gefdhrdeten (ber langjéhrige Erfahrung verfiigen
und beim Klientel seit Jahren als Ansprechpartner
bekannt sind.

Im September begannen Frau Annette Wick, Studentin der
Sozialpadagogik in Freiburg sowie Heiko Meining,
Student der Sozialarbeit in Freiburg, ihr mehrmonatiges
Praktikum bei der Offenburger Drogenhilfe e.V.. Beide ver-
starkten durch ihr tiberdurchschnittliches Engagement das
Kernteam der Einrichtung.
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Nachdem Frau Hildersperger auf eigenen Wunsch
zum 1.12.2000 ausgeschieden war (ihr wurde eine nichtbe-
fristete Stelle in Lahr angeboten), iibernahm Diplom-
Sozialpdgdagogin Monika Thiele, die ebenfalls sehr
berufserfahren und mit den Problemen unseres Klientels
bestens vertraut ist, ihren Aufgabenbereich. Seitdem be-
steht das Team aus zwei festangestellten Sozialarbeitern
bzw. Sozialpddagogen, einer ABM- und einer SAM-Kraft.
Das bedeutet einerseits, dass sich die personelle Situation
im Vergleich zum Anfang des Jahres deutlich verbessert
hat. Andererseits hat der Ausbau des regelfinanzierten
Personalbestandes weiterhin oberste Prioritdt, da die
Besucherzahlen und der damit verbundene Arbeits-
aufwand weiter steigen.

Am 29. Juli fand die Mitgliederversammlung der Offen-
burger Drogenhilfe e.V. statt. Es wurde der neue Vorstand
gewahlt. Erneut konnten Frau Dr. Billhardt (als erste
Vorsitzende) und Gerhard Lipps (als zweiter Vorsitzender)
fiir den Vorstand gewonnen werden.

Nicht zuletzt dank der guten Zusammenarbeit zwischen
dem Team des Kontaktladens und dem Vorstand der
Offenburger Drogenhilfe e.V. konnte die Arbeit des Kon-
taktladens im Jahr 2000 qualitativ und quantitativ weiter-
entwickelt werden.

Aufgrund drastisch gestiegener Besucherzahlen und
der damit verbundenen Anforderungen stand das Team
des Kontaktladens im Jahr 2000 vor einer groen Heraus-
forderung:

An 244 Offnungstagen besuchten insgesamt 8.023
Klientinnen und Klienten unsere Einrichtung! Davon
waren 34,4 % Frauen. Hinzu kamen 622 Besuche von
minderjdhrigen Kindern.

Die gestiegenen Besucherzahlen driickten sich selbstver-
standlich auch in einem erh6hten Beratungsbedarf aus:

Insgesamt wurden 2.998 Beratungsgesprache (psycho-
soziale Beratung, lebenspraktische Hilfen, Kriseninter-
ventionen) im Jahr 2000 gefiihrt.

In 45 Fallen wurden substituierte Drogen-
gebraucherlnnen intensiv psycho-sozial begleitet.

Obwohl die substituierenden Arzte im Ortenaukreis
mehr als ausgelastet sind, gelang es, 31 KlientInnen in
eine arztliche Substitutionsbehandlung zu vermitteln.
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In diesem Zusammenhang mdchten wir uns ganz herz-
lich bei den substituierenden Arzten wie auch bei Herrn
Wiedlin von der Kassenéarztlichen Vereinigung, fiir die enge
und vertrauensvolle Zusammenarbeit zum Wohle der
Klientinnen bedanken.

Mehrere Besucherlnnen konnten wir motivieren, einen
Ausstieg aus der Drogenabhangigkeit zu versuchen.

Offenburge

41 Klientinnen konnten mit unserer Hilfe in eine
stationare Entzugsbehandlung vermittelt werden.

Die Kooperation mit der Jugend- und Drogenberatungs-
stelle Kehl/Offenburg des Badischen Landesverbandes
gegen die Suchtgefahren e.V. (blv.) konnte im Jahr 2000
weiter ausgebaut und verbessert werden.

Am 5. April besuchte Herr Heise, Geschéftsfiihrer des blv,
den Kontaktladen, um sich (iber die Arbeit des Kooperati-
onspartners vor Ort zu informieren.

Angesichts der gestiegenen Anforderungen richtete sich
das Hauptaugenmerk des Teams auf die Fortschreibung
der Konzeption des Kontaktladens.

Im Mittelpunkt der konzeptionellen Arbeit stand die
Etablierung neuer Arbeitsfelder und Angebote:

4 Entwicklung eines frauenspezifischen
Angebotes (z.B. Frauencafe)

X Durchfiihrung von Freizeitaktivitdten fiir Miitter
und Kinder (Ausfliige, Feste etc.)

<« Informationsveranstaltungen fiir Besucher und
Interessierte (z.B. Diskussion zwischen Substituierten,
substituierenden Arzten und Drogenberatern)

%X Aktivierung von Besucherlnnen (z.B. iiber die Einbe-
ziehung der Besuchersprecher)

4 Neustrukturierung des Arbeitswesens (Erfiillung
gerichtlicher Arbeitsauflagen, Beschéaftigung
gem. § 19 BSHG)

X Einfiihrung eines wdchentlichen Mittagessens sowie
eines wéchentlichen Friihstiicks als Uberlebenshilfe
(Einstellung einer Kéchin als Honorarkraft)

X Einstieg in die aufsuchende Sozialarbeit (streetwork)
in Zusammenarbeit mit dem St. Ursulaheim

4 Erweiterung des Spritzentauschs und -verkaufs (Ein-
fiihrung von ,Gesundheits-Packs” in Zusammenarbeit
mit der AIDS-Beratung des Gesundheitsamtes)
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< Erweiterung der Offnungszeiten (Einfiihrung einer
tdglichen Krisensprechstunde auBerhalb der
Offnungszeiten des Kontaktladens)

4 Entwicklung von Informationsmaterial (z.B. Safer-use-
Info, Mitgliederwerbung, Angebote des Kontakt-
ladens u.a.)

X Betreuung der Methadon-Wochenendausgabe

%< Durchfiihrung von Arbeitsprojekten (z.B. Verschéne-
rung der Raumlichkeiten)

4 Offnung der Einrichtung fiir neue Zielgruppen
(zB. Spataussiedler)

< U.v.m.

Zusammenfassend ldsst sich festhalten, dass das Jahr
2000 einen Einschnitt markierte, der durch gestiegene Be-
sucherzahlen und erhéhte Anforderungen an das Team
und seine Arbeit gekennzeichnet war. Die Offenburger
Drogenhilfe eV. hat diese Herausforderung durch
Fortschreibung der Konzeption und Etablierung neuer Ar-
beitsfelder angenommen und ihr Hilfsangebot sowohl in
qualitativer als auch in quantitativer Hinsicht mit Erfolg
weiterentwickelt. Dass dieser Fortschritt moglich war, ist
nicht zuletzt der Tatsache zu verdanken, dass die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter zu einem handlungsfahigen
Team zusammengewachsen sind und sich mit hoher
Motivation und groBer Einsatzbereitschaft den neuen
Aufgaben gestellt haben.

Diesen Erfolg gilt es im Jahr 2001 zu konsolidieren.

Eine entscheidende Voraussetzung hierfiir ist die Siche-
rung der Finanzierungsgrundlage. In diesem Zusammen-
hang bedanken wir uns bei den Kostentrdgern unserer
Einrichtung, insbesondere bei den Verantwortlichen der
Stadt Offenburg, vertreten durch Herrn Oberbiirgermeister
Dr. Bruder und Herrn Biirgermeister Dr. Jopen, ohne die
dieser Erfolg nicht mdglich gewesen waéare. Auf diese
tatkraftige Unterstiitzung sind wir auch im neuen Jahr
dringend angewiesen, da aufgrund steigender Besucher-
zahlen und eines erhdhten Arbeitsaufkommens sowohl
die raumlichen als auch die personellen Ressourcen des
Kontaktladens nahezu erschépft sind.

Unser gréBter Wunsch ist deshalb, in groRRere, zentral gele-
gene Raumlichkeiten umzuziehen und eine weitere regel-
finanzierte Personalstelle im Kontaktladen einzurichten.
Nur so kann mittel- und langfristig eine fachlich qualifi-
zierte und erfolgreiche Drogenhilfe in Stadt und Kreis
gewahrleistet werden. £ (Robert Bischoff und Klaus Rieger)

Riick

und Ausblick
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17. Januar

23. Februar

1. Marz
17. Marz

20. Marz

31. Marz

5. April

7. Juni
1. Juli

29. Juli

3. September

18. Oktober
26. Oktober
17. November
1. Dezember
11. Dezember

21. Dezember

Chronologie

'Chronologie des Jahres 2000

Neuer Mitarbeiter Klaus Rieger,
Diplom-Sozialpddagoge
Veranstaltung der Offenburger
Drogenbhilfe fiir Substituierte (mit
substituierenden Arzten und Mit-
arbeiterInnen des Kontaktladens)
Neue Mitarbeiterin Martha Hilder-
sperger, Diplom-Sozialarbeiterin
Wahl der neuen Besucher-
sprecherlnnen fiir den Kontaktladen
Kooperationstreffen der Mitarbeiter-
Innen des Kontaktladens und

der DROBS Kehl/Offenburg
Ausscheiden des Leiters des Kontakt-
ladens, Herrn W. Kuchenbecker
Treffen der Mitarbeiterlnnen des
Kontaktladens und des Vorstands der
Offenburger Drogenhilfe e.V. mit dem
Geschaftsfiihrer des blv, Herrn Heise
Anwohnertreffen im Kontaktladen der
Offenburger Drogenhilfe

Neuer Mitarbeiter Robert Bischoff,
Diplom-Sozialarbeiter
Mitgliederversammlung der Offen-
burger Drogenhilfe e.V.,

Neuwahlen des Vorstands

Neue Mitarbeiterin Annette Wick,
Studentin der Sozialpddagogik

Neuer Mitarbeiter Heiko Meining,
Student der Sozialarbeit

Neue Mitarbeiterin Frau Pfeiffer,
Honorareinstellung als Kéchin
Anwohnertreffen im Kontaktladen der
Offenburger Drogenhilfe

Infostand und Flohmarkt in der
Stadtmitte Offenburg

Ausscheiden von Mitarbeiterin
Martha Hildersperger

Neue Mitarbeiterin Monika Thiele,
Diplom-Sozialpddagogin
Weihnachtsfeier fiir die
Besucherlnnen des Kontaktladens
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INGO WARNKE ~ ZUR SACHNE

»Der Kerl hat vielleicht Nerven — kommt daher und sagt, er habe
die totale Losung des Drogenproblems«
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Auf das Vertrauen
kommt es an

Arzte und Methadon-Empfénger tauschten sich aus

Offenburg (red/amg). Schon
seit Jahren engagiert sich die
Offenburger Drogenhilfe mit
Unterstiltzung der Stadt Of-
fenburg in der Arbeit mit Dro-
genabhiingigen. Thre Vorrel-
terrolle in der niederschwelli-
gen Betreuung von Drogenab-
hiingigen und Gefithrdeten
wurde sie erneut gerecht und
organisierte in den Riumen
des Kontaktladens in der
HauptstraBe 19a einen Infor-
mationsaustausch  zwischen
substituicrenden Arzten und
Besuchernder Einrichtung.

Als substituierende Artze
begriilite Drogenberater
Klaus Riege, Moderator des
Abends, die Arzte Frau Dr
Billhard, Frau Dr. Kleiber
Greuter, Herrn Dr. Greuter,
Herrn Dr. Gelger und Herrn
Dr. Dogs.

In der Iebhaften Diskussi-
on befasste man sich mit dem
Substitutionsmedikament
Methadon. In Offenburg gibt
¢s zwar viele Drogenabhiingi-
ge, die mit Methadon, einem
legalen Ersatzstoff .fir Hero-
in, behandelt (substituiert)
werden. Viele Patienten bekla-
gen jedoch die threr Meinung
nach nicht ausreichende In.
formation (iber Wirkung und
Nebenwirkungen. Hler ver-
sprachen die Arzte Abhilfe.
Frau Dr. Billhardt, Vorsitzen-
deder Offenburger Drogenhil-
fe ¢V, wolle dieses Problem
im Arztequalititszirkel zur
Sprachebringen und Moglich-
keiten zur Informationsver-
besserung, ctwa durch einen
»Beipackzettele, anregen.

Ferner kam zur Sprache,
dass es flr die zahlreichen
Heroinabhifingigen zu wenig
Substitutionsplitze im Orte-
naukreis und in Offenburg
gibt. Das bedeute fiir den Be-

troffenen oft den Konsum ille-
galer Drogen, weil sich kein
Substitutionsplatz bei cinem
der qualifizierten Arzte fin-
den lisst. Dr. Greuter bemiin-
gelte nachdriicklich, dass nur
wenige Arzte bereit selen,
sich auf die schwierige Arbelt
mit Drogenabhiingigen einzu.
lassen. In Anbetrachtder stel
genden Zahlen von Drogento-
ten und Gefihrdeten sel das
unhaltbar.

Feste Arbeitsgruppe

Substitution setzt hohe
firztliche Qualifikation und
Verstiindnis filr den Patienten
voraus, als unbedingte Vor-
aussetzung aber den Aufbau
eines  Vertrauensverhiiltnis.
ses. Bel Spannungenzwischen
Arzt und Abhiingigem sollte
der Drogenberater als Bin-
deglied fungieren, denn eine
erfolgreiche drztliche Sub-
stitutionsbehandlung  setat,
auch rechtlich, die intensive
psycho-soziale Begleitung des
Patlenten voraus. Diese Be-
treuung bieten die Mitarbel-
ter des Kontaktladens der Of
fenburger Drogenhilfe an.

Frau Dr. Billhardt und
Herrn Dr Greuter schlugen
vor, aus dieser Informations-
veranstallung  eine  regel-
miibig stattfindende Arbeits.
gruppe von Arzten und Patl-
enten zu machen. Die Offen-
burger Drogenhilfe wird die
Organisation {bernchmen,
die Runde ist &ffentlich,

Ein regelmiiBiger Informa-
tionsaustausch zwischen Art-
zen und Substituierten ver-
bessere die Qualitiit des Me-
thadonprogramms nachhal.
tig. so Rieger und Mitarbelter
Andreas Tschiedel

Information:  Kontaktla-
den, Tel. 0781/780712.
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Dienstag, 7. Miirz 2000

Sucht: Infos fiir
Angehorige

Ortenau (red/tom). Die Psy-
chosoziale Beratungsstelle
Lahr bietet vom 6. April bis
4. Mal cin funfteiliges Semi.
nar fiir Angehdrige wvon
suchtkranken Menschen an.
Erkliirt werden der Verlauf
von Sttcht, die oft verzweifel-
te Suche nach Lasungen, die
Konsequenzen, positive
Chancen der Krise sowle In-
formationen zu Beratungs-
und Behandlungsmoglich-
Kelten. Nicht selten befinden
sich Angehdrige und Sucht-
kranke in cinem Wechselbad
der Gefuihle, Angehérige
uberfordern sich hiiufig auf
der Suche nach Auswegen
und kénnen, ohne es zu wis-
sen, sogar die Sucht aufrecht.

erhalten. Der Kurs findet je-.

wells donnerstags von 18 bis
19.30 Uhr statt und kostet 80
Mark. Weitere Infos gibt es
unter @07821/26650,
07851/2148 uncl 07834/231.



Kontakt
Laden

Zigaretten-Automaten weg? Sinnlos!

Drogenexperte zum Thema Rauchen: Vorbeugung muss bei Kleinkindern beginnen

fe Regierung plant, im In-
chrcssc des Kinder- und

Jugendschutzes Wer-

bung und Verfiigbarkeit von Ta-
bak und ‘Alkohol einzuschriin.
ken. Dazu haben wir Klaus Rie-
ger, Drogenberater der Offen.
burger Drogenhilfe, befragt.

W Was halten Sie von den
Planen der Regierung?

Kravs Rigcer: Zigtausende
sterben an den Folgen von Ta-
bak-und Alkoholkonsum. Lega.
le Drogen sind fmmer Ein.
stiegsdrogen. Und die Werbe-
slogans richten sich eben an
junge Konsumenten. Deshalb
finde ich es gut, dass sich die
Rc(lgllerung zu dem  Problem
stellt.

Stadtgespriich [

Klaus Rloger.

O.7. A6-03- 2ooc

W Also weg mit Zigaretten-
automaten vor Schulen?

Rigcer: Ich flinde es sinnlos,
nur die VerfUgbarkeit einzu-
schriinken und nicht nach den
Ursachen zu fragen. Es ist po-
puliir, Zigarettenautomaten ab-
zuhiingen, Drogen sind aber im
mer verfugbar Was helfen
kann, ist Suchtprivention vom
Kleinkindalter an. Griinde fiir
Jugendliche, legale Drogen zu
konsumieren, sind Perspektiv-
losigkelt und Arbeitslosigkeit.
Die Reglerung sollte sich licber
mal fragen, warum der Bedarf
nach Rausch besteht. Dass es
zum- Beispiel fir Jugendliche
unertriiglich Ist, in dieser Ge.
sellschaft zu leben. fm
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wKinder fiir die meisten
ein heikles Thema«

Martha Hildersperger betreu

eu im Team des Offen-
Nbumcr Kontaktladens

fiir Drogenabhiingige
ist Martha Hildersperger. Die
41-Jihrige hat bislang in Lahr
Menschen mit Alkoholproble-
men beraten. In Offenburg
will die Sozialarbeiterin sich
vor allem um weibliche Dro-
genabhiingige und deren Kin-
der kiitmmern. Thre Stelle
wird itber ABM finanziert und
ist daher auf ein Jahr befris-
tet.

Sozalarbelterin
Martha Hilders-
perger.

Folo: Cuistoph
Breithoupt

Warum ist es wichtig,
dass welbliche Drogenab-
hiangige eine Frau als An-
sprechpartner haben?

HiLoerseercer: Es  gibt
zum Beispleldic besondere Si-
tuation der Schwangerschaft.
Da schlagen viele weibliche
Drogenabhiingige sich mit ex-
tremen Selbstvorwiirfen und
Schuldgefithlen herum, denn
die wissen ja, was die stindige
Zufuhr an Giften fuir cinen
Embryo bedeutet. Auflerdem
gibt es hitufig Frauen mit Ge-
walterfahrungen - und dic be-
sprechen sie nur ungern mit
einem Mann.

Kommen die Kinder von
Drogenabhdéngigen oft zu
Kurz?

HILDRRSPERGER: Ja, natdir-
lich. Aber auch Drogenabhiin-
gige wollen gute Eltern sein,
und die Spirale der Schuldge-
fiithle geht nach der Geburt
immer weiter, wenn sic mer-
ken, dass sie ihren Kindern

Q7 X Xce

t Drogenabhéingige

[ Nachgotrage !

Kein »normales« Leben bicten
kénnen.

Wie sicht es in diesem Be-
reich mit der sozialen Be-
treuung aus?

HuoerseerGger:  Kinder
sind fiir die meisten ein hel-
kles Thema. Niemand will
sich als drogenabhiingig ou.
ten, weil er zu Recht die sich
daraus ergebenden Nachtelle
furchtet. Vor allem haben die
Eltern Angst vor dem Jugend.
amt, weil sie beflirchten dass
fhnen die Kinder weggenom-
men werden, Es ist ein Teu-
felskreis — denn dadurch ent-
fchen  den  Eltern  viele
Hilfsangebote. Hier will ich el
ne vermittelnde Funktion ein-
nchmen.

Wie sieht der Alltag von
einem Kind aus, das dro-
genabhéngige Eltern hat?

HitoenrsrerGer: Die Kin.
der haben es oft schwern In
manchen Fillen kann c¢s so
weit gehen dass sie die Orga.
nisation des Haushaltes fiber-
nehmen. Die Kinder bekom-
men mit, wenn die Eltern
nicht mehr zurechnungsfithig
sind, wenn der Vater verhaftet
wird, oder wenn der Kinder-
wagen  durchsucht  wird.
Aulerdem glauben sie oft,
dass sie selber die Schuld an
der Lage der Eltern hiitten.
Auf der anderen Seite aber
licben sie thre Eltern. Und
deshalb kommt ein Heimauf-
enthalt nur dann in Frage,
wenn's nicht mehr anders
geht. Umso wichtiger ist es,
dass wir diese Kinder profes-
stonell entlasten. Dienstagsab
15 Uhr ist der Kontaktladen
nur fir Frauen gedfinet, ge-
plant ist ein Frauenfruhstick.
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Drogenhilfe will Nicherheit

Die Finanzen sind ausgeglichen, aber die Zukunft ist noch ungewiss / Suche nach Spendern

VoSN U eREE MirAkK (ELRIN
DAKne) NCEKLES

OFFENBURG. Einen ausgeglithenen
Haushalt kann die Offenburger Dro-
genhilfe fir das Jahr 1999 vorwelsen.
Die Integration am neuen Standort, in
den Riumen der alten Stadtbficherel,
ist gegliickt. Nach anfinglichen Vor
behauen der umliegenden Geschiifte
und der Anwohner kannten durch Ge-
spriche am runden Tisch, zu denen
auch die Polizel und Mitplleder dcs
Sankt-Ursula-Helms geladen waren,
Vorbehalte ausgerfumt und sAngste
beseltigt werden.

Mittlenweile gehe man In guter Nach.
barschaft und Teleranz mitelnander um,
lautere die Bilanz anlésslich der fahres-
mirgliederversammlung. Nach dem Aus-
schelden von zwiel Mitarbeltern des
Teams zum Anfang des Jahres bat sich
nun elne neue Besetzung des Kontakila-
cens etabliert: Das Trio aus Martha Hil-
dersperger, die seit Mirz elnen Frauen-

schwerpunkt cingerichtet hat, Klaus
Rieger und Robert Bischof steht der Of-
fenburger Drogenhilfe zur Verfgung.
Bischolf war zuletzt vier Jabre lang filr
den Badischen Landesverband gegen die
Suchtgefahren mit Arbeitsschwerpunkt
bel der Drobs | Drogenberatungsstelle) in
Keh! titlg. Inklusive elner SAM-Stelle,
die auf dieses Jahr begrenazt Ist, verfigt
die Dragenhlife Gber 3,5 Stellen.

Neu Ist, dass ab 1, Jull elne festfinan-
zierte ganze Stelle zur bisherigen halben
hinzukommt, dle aus Landesmltteln und
durch den Landeswohlfahrtsverband fi-
nanziert wird. Trotz des ausgeglichenen
Jahreshaushaltes sieht der alte und neue
Vorstand — lediglich die Besetzung der
Kassenprilfer wechsclte ~ dle Notwen-
digkeltzusitzliche Gelder zu beschaffen.
Die HShe des jshriichen Mitgliedshel-
trags von 24 Mark wurde zwar beibehal-
ten, belden Mitgliedern der Progenhilfe
soll jedoch schrifttich um frelwillige, ho-
here Zuwendungen gebeten werden.
Von gezlelter Werbung fir das Anllegen
der Drogenhiife bel Richtern und Anwil-

ten erhofft man sich hohere Einnahmen
Uber BuBgelder bel Gerlcht. Die ersten
und zwelten Vorsitzenden, Regina Bill-
hardt und Gerhard Lipps, wurden in ih-
ren Amtern bestitigt. Belde SuBerton je-
doch den Wunsch, in zwel Jahren thren
Platz fiir neue Geslehter frel zu machen,
Bel beiden sci die Arbeitsbelastung an
die Grenze des Moglichen gelangl. Regi-
na Billhardt brachte thre Besorgnis tiber
die Zukunit des vorhandenen Personal-
standes zum Ausdruck. Die (iber ABM-
und SAM-Gelder finanzierten Stellen
stehen nur begrenzt zur Verfugung. Die
Landesmittel méssen jihrich neu bean-
tragt werden. Der Vertrag mit der Stadt
Offendurg bezlglich des jihriichen Zu-
schusses von 74 500 Mark Suft im Mirz
2001 aus. Deshalb wiinscht man sich ei-
ne unbefristete Lisung, die der Drogan-
hilfe Planungssichetheit verschalfen
wilrde. Wie es nach dem Scptember
2001 weltergeht, vienn der Mietvertrag
{ber die jetzigen Riiume des Kontaktla-
dens in der HauptstraBe aus)duft, [st bis-
lang ungewiss.

Basl, 2elt, Se-Ss. pA,oi-03-00
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Drogenhilfe
gilt als ein
guter Nachhar

Skepsis hat sich nicht bestitigt

OFFENBURG (BZ). Die Angste der
Nachbarn haben sich verfliichugt: Mit
dem Kontaktladen der Drogenhilfe in
der Hauptstrafie gibt es keine Proble-
me. Dies Ist bel einem Anwohnertrel-
fen deutlich geworden.

Bereits vor ¢einem Jahr kam es zu einem
ersten Treffen von Biirgern, Vertretern
verschiedener Institutionen und'deren
Stadt. Damals wurden seitens der An-
wohnerschalt des neu etablierten Kon-
taktadens Bedenken laut. Man befiirch-
tete Schwierigkelten mitden Besuchern
der Einrichtung. Unter der Moderation
von Sozialarbeiter Klaus Rleger entwi-
ckelte sich schnell ¢in intensives Ge-
sprich zwischen den geladenen Gisten
und den Mitarbeitern des Kontaktla-
dens.

Alle anwesenden Anwohner haben
dle gute Kooperation mit der nleder-
schwellig arbeitenden Einrichtung ge-
lobt. Entgegen thren Befurchtungen kam
es zu kelnen Schwierigkelten. Fred Gre-
sens vom Hochbavamt der Stadt Offen-
burg betonte, dass er seit der Eréfinung
des Kontaktladens keinerlel Beschwer-
den zu Ohren bekommen hat. Dies sei
nichtselbstverstindlich, denn gerade im
Umfeld sozlaler Institutionen kime es
ansonsten immer wieder zu Auselnan-
derselzungen zwischen Anwohnern und
Besuchern.

Auch die eingeladenen Vertreter der
Polizel in Offenburg, Herr Himmelsbach
und Herr M&schle, berichtete, dass sich
der Kontaktladen fdr Drogenabhingige
und Drogengefihrdete als Hilfseinrich-
tung der Drogenhilfe mittenweile einen
sehr guten Rul erworben habe. Bisher
habe es daher keinen Anlass gegeben, in
und um den Kontaktaden Kontrollen
vorzunchmen. Alle Teilnehmer des An-
wohnertreffens waren sich dariiber ef-
nig, dass der Kontaktladen seinen Auf-
gaben entsprechend gute Arbeit geleis-
tet hat. Rieger betonte, dass die Mitar-
beiter welter an thren konzeptionellen
Zielen weiteratbeiten muchien. Das
Team will auch zukiinfig elne qualitati-
ve Verbesserung der Angebote der Ein-
richtung anstreben. In der Akzeplanz
der bereits geleisteten Aufbauarbeit des
Kontaktladens sehe sich das Team in

seiner Arbelt bestitigt.

B%, 362000



Kontakt
Laden

Das Team dos Kontaktladens - fast komplett: Klaus Rleger (ganz links) mit Robert Bischoff (Mitte) und Andreas
Tschledel In den spartanischen Bliroriumen. Martha Hildesberger Ist derzelt auf Fortbildung.

- &

FOTO: DOT

Verstarkung fir die Drogenarbeit

Der Kontaktladen hat neues Personal und neue Aufgaben / Tagliche Krisensprechstunde

OFFENBURG (BZ). Nach einer schwieri-
gen Obergangszelt, die durch das Aus-
schelden von zwel Mitarbeiter/innen
geprigt war, ist das Team des Kontaktla:
dens nun wieder vollziihlig. Seitdem 1.
Juli  werden Diplom-Sozialpidagoge
Klaus Rieger, Diplom-Sozialarbelterin
Martha Hildersperger und  Andreas
Tschiede!l von Robert Bischoff, Diplom-
Sozialarbeiter, unterstlitzt. Bischoff ver-
fUgt Uber langjihrige Erfahrungen in der
Arbeit mit Drogenkonsumenten und
war zuletzt als stellvertretender Leiter
der Jugend- und Drogenberatungsstelle
Kehl/Offenburg des Badischen Landes-
verbandes titig.

Das neue Team sieht seine vorrangige
Aufgabe in der Fortschreibung der Kon-
zeption und im Ausbau der Hilfsangebo-
te des Kontaktladens: Uber dle reguliiren
Offnungszeiten des Kontaktladens hi-
nausgehend wurde cine tigliche Krisen-
sprechstunde eingefihrt. Dadurch wird
Besuchern eine schnelle und unbiirokra-
tische Kontaktaufnahme erleichtert.

Unter der Leitung von Martha Hilder-

sperger treffen sich Besucherinnen (mit
und ohne Kinder) jeden Dienstag im
Frauen-Café, das von 15 bis 17 Uhr statt-
findet. Ein besonderes Anllegen st
Martha Hildersperger der Ausbau des
Frelzeitangebotes fir die Besucher der
Einrichtung. Ein Frelzeltprogramm fdr
das letzte Quartal 2000 ist derzeit in Ar-
beit. Im Rahmen des Frauen-Cafés ha-
ben bereits mehrere Ausfllge mit Mat-
tern und deren Kindern siattgefunden -
zuletzt am 22. Jull der Besuch des Aben-
teuerspielplatzes in Achern.

Ersatzstoffe fiir Siichtige

Ein weiterer Schwerpunkt des Kon-
takuadens ist nach wie vor die psycho-
soziale Beglelitung von Substitulerten
(Drogenabhingige, die mit Ersatzstoffen
drztlich behandelt werden) in enger Zu-
sammenarbelt mit der Arzteschaft. Die
Vermittlung in drzuliche Substitutions-
behandlung gestaltet sich jedoch immer
schwieriger, daindergesamten Ortenau
zu wenig Pltze zur Verflgung stehen.
Es ist der Offenburger Drogenhilfe e.V.

deshalb ein Anliegen, neben der Ge-
winnung von substituierenden Arzten
auch auf der politischen Ebene fiir eine
quantitative Enwelterung und qualitative
Verbesserung des Substitutionsangebo-
tes einzutreten. Besondere Aufmerk-
samkeit verdienen nach Ansicht des
Teams auch die Zusammenarbeit mit
qualifizierten Entgiftungseinrichtungen
sowle die Kooperation mit der DROBS.

Flr dic Zukunft ist ein Streetwork-
Project (aufsuchende Sozialarbeit) vor-
gesehen, Im Zusammenwirken mit an-
deren Trigern sollen Drogenabhlingige
auf der Szene direkt angesprochen und
an Hilfseinrichtungen, wie zum Beisplel
den Kontaktladen, vermittelt werden.
Um die angesprochenen Aufgaben reali-
sieren zu kdnnen, ist die Offenburger
Drogenhilfe e.V. allerdings auch in Zu-
kunft auf finanzielle Unterstitzung, ins-
besondere seitens der Stadt Offenbury,
angewiesen. AuBerdem sollen In enger
Zusammenarbeit von Team und Vor-
stand neue Finanzierungsquellen er
schlossen werden.

RADISCHE  REVTUNG . 03.0R.100
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,Am Anfang steht oft die Neugierde®

BZ-INTERVIEW mit Martha Hildersperger von der Drogenhilfe iiber Suchtgefahren bei Kindern

OFFENBURG. Kinder stark machen,
zu stark fir Drogen ist heute das The-
ma eines Vortrags im Frauen- und Miit-
terzentrum. Martha Hildersperger von
der Drogenhilfe ¢.V. spricht von 20
Uhr an {iber Suchtgefahren. Peter Bo-
mans hat sich mit ihr unterhalten.

BZ: Zu stark filr Drogen? Welche Stirken
schiitzen Kinder denn vor Drogen 7
Hildersperger: Eine starke Persdn-
lichkeit und und ein gutes Selbstwertge-
fih! sind sehr niitzlich, Wichtig ist die
Fihigkeit, zufrieden zu sein und Ent-
spannung zu finden, Das ist etwas, was
viele Menschen verioren haben. Und
deshalb halten sie sich an Drogen fest.
BZ: Sind es nur die Schwachen, die zu
Drogen grelfen?
Hildersperger: Sicher nicht. Am Anfang
steht oft die Neugierde. Neuglerde ist ja
elgentlich normal, gerade bei Jugendll-
chen. Wenn ich aber die Fihigkeit habe,
mir auch anders - also chne Drogen =
Befriedigung zu holen, fahre ich nicht so
sehr darauf ab. Dann lass ich irgend-
wann davon ab.-
BZ: Gehirt der Kontakt mit legalen oder it
legalen Drogen nicht zur normalen Soxlall-
satfon vieler = starker wie schwacher = Ju-
gendlicher?
Hildersperger: Wir leben in einer Kon-
sumgesellschaft. Dazu gehdren auch
Drogen, Alkohol und Nikotin. Ein Stilck

Martha Hildersperger
FOTO: PETER BOMANS

welt st das gesellschaftlicher Alltag.
Man kann Kinder nicht véllig davon fern
halten. Dic Tatsache, dass es Drogen
gibt, heifit ja noch nicht, dass mein Kind
stichtig wird. Man muss die Verhiltnisse
realistisch betrachten: Es gibt 18 Millio-
nen Raucher, 2,5 Millionen Alkohol-
kranke, 800000 Medikamentenabhin-
gige und 100000 Konsumentenillegaler
Drogen. Diese werden dramatisfert. Das
relzt viele Jugendliche. Denen, die bel

uns in der Drogenhilfe erscheinen, ist
der Absprung nicht gegliickt. Gerade bei
Heroin ist das schwierig.

BZ: Es gibt nicht die richtige Erzichung, ist
eine Ihrer Thesen. Was k&nnen Eltern
trotzdem tun?

Hildersperger: Eltern miissen mit ihren
Kindern im Gespréch bleiben und nicht
erschrecken, wenn sie mit solchen Prob-
lemen kommen. Das Vertrauen ist sehr
wichtig, und vor allem, dass es erhalten
bleibt. Da milssen Eltern und Kinder ih-
ren eigenen Weg gehen.

BZ: Welche Bedeutung hat denn die Erzie-
hung fiir den Umgang mit Drogen?
Hildersperger: Eine schwierige Frage.
Eigenstindige Perstnlichkeiten sind si-
cher weniger gefihrdet. Insofern kann
eine Erzichung zu Selbstindigkelt wich-
lig sein. Eine Garantie ist das nicht. Es
¢ibt auch sehr selbstbewusste, autono-:
me Kinder, die mit Drogen Probleme
bekommen. Man kann Kindern nicht al-
les abnehmen.

BZ: Die Eltern sind also nicht an allem
schuld?

Hildersperger: Die Eltern kénnen doch
nicht lenken, mit welchen Freunden ih-
re Kinder zusammen sind. Der Efnfluss
der Clique ist sehr grofi. Sucht etabliert
sich eben nicht nurin der Persdnlichkeit
sondern auch im sozialen Umfeld. Aber
selbst wenn ich ein drogenabhiingiges
Kind habe: Das st noch nicht das Ende.
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Drogenhilfe muss Kontaktladen vergrofern

Hohe Akzeptanz in der »Szene«/ Drittes Anwohnertreffen verlief in konstruktiver Atmosphére

Der Kontaktladen der Of-
fenburger Drogenhilfe
»brummte, Die riumli-
che und personelle Situa-
tion muss deshalb bald-
moglichst verbessert -
werden. Dies wurde beim
dritten Anwohnertreffen
deutlich.

Offenburg (red/amg). Die-
ser Tage luden Vorstand und
Mitarbeiter der Offenburger
Drogenhilfe ¢. V. zum dritten
AnwohnertrefTen ein.

Neben Anwohnern des Kon-
taktladens, der von der Offen-
burger Drogenhilfe seit Mal
1936 betrieben wird, nahmen
auch Hochbauchef Fred Gre-
sens als Vertreter der Stadt Of
fenburg, Toni Vetrano als Ver-
treter des Landratsamtes Or-
tenankrels sowie Mitarbeiter

der Kriminalpolizel Offenburg
teil.

Zlel der regelmiiBig statifin-
denden  Anwohnertreffen  ist
der Dialog zwischen Offenbur-
ger Drogenhilfe, den Anwoh-
nern, der Pelizei und den Zu-
stindigen von Stadt und Kreis.

Durch die Bank waren sich
dle Anwesenden darin einig,
dass die vom Kontaktladen aus-
gehende Sozlalarbeit mit Dro-
genabhiingigen notwendig und
sinnvoll {st.

Kooperative Nachbarn
Andererseits wurde deut-

lich, dass die hohe Akzeptanz

der Einrichtung bei der Ziel-

merndes Anwohnertreffensdie
Bereltschat besteht, auftreten.
de Probleme im Interesse efner
guten Nachbarschaft anzuspre-
chen und nach konastruktiven
Lésungen zu suchen.

Einig war man sich auch
darln, dass die riumliche und
personelle Situation des Kon-
taktladens .verbessert werden
‘muss, um den gewachsenen An-
forderungen gerecht werden zu
kénnen.

Da der Mietvertrag 2001 aus:
liuft und angesichts der Tatsa.
che, dass die Besucherzahlen
stindig anstelgen und neuwe
Zielgruppen erreicht werden,
hat die Suchc nach snﬁﬁemn.

gruppe und die
sucherzahlen zeitweise t\uch
Belastungen fir die Anwohner
mitsich bringen.

Umso erfreulicher Ist es,
dass dennech bel allen Tellneh:

0.7. Q—ﬁ&ky 03 -A41- 2000

1 Rilumlichkel-
ten oberste Prioritit fiir die Of
fenburger Drogenhilfe,

Fred Gresens vom Hochbau-
amtder Stadt Offenburg sicher-
te der Offenburger D hilfe

in diesem Zusammenhang die
volle Unterstiltzung der Stadt
zu, Welterhin wird sich der Vor-
stand der Offenburger Drogen.
hilfe bet Stadt und Kreis fir el
nen Ausbau der personellen Ka-
pazititen des Kontaktladens
einsetzen,

Welteres Treffen geplant

Denn letztendlich handelt es
sichbel der Drogenproblematik
um ein Problem, das nicht al
lein von den Institutionen der
Drogenhilfe bewiltigt werden
kann, sondern das engagicrte
und konsequente Zusammen.
wirken aller gesellschaftlichen
Kriifte erfordert.

In zirka drel Monaten soll
ein weiteres Anwohnertreffen
auf Einladung der Offenburger
Drogenhilfe stattfinden, um
den begonnenen fruchtbaren
Dialog fort
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Offenburge

Drogenhilfe e.V.

korporatives Mitglied der AWO P AT N, 1,012
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Unterstiitzen Sie die Offenburger Drogenhilfe
e.V. und werden Sie Mitglied mit dem
untenstehenden Formular!

Offenburger Drogenhilfe e.V.

Beitrittserklarung

Hiermit erklare ich meinen/unseren Beitritt zur
Offenburger Drogenhilfe e.V.

Name
Vorname e
Beruf
Strale e
PLZIOIt s
Ich/Wir erteile(n) folgende Einzugsermachtigung:

Geldinstitut oo
Kontonummer ...
Bankleitzahl ..o
Betrag
Ort, Datum e

Unterschrift

Der Jahresbeitrag betrédgt mindestens 24 DM

Wir danken |hnen fir Ihre Bereitschaft, uns in der
wichtigen Arbeit zu unterstitzen!

Drogenbhilfe Offenburg e.V.

Bankverbindung  .......... Sparkassse Offenburg/Ortenau
Kontonummer .., 690 637
Bankleitzahl ... 664 500 50




